
とうきょうと すくわくプログラム活動報告書 

☆  活動のテーマ  ☆ 

<テーマ> 

・自然 

<テーマの設定理由> 

・日々の保育の中で子ども達が戸外遊びの公園などで葉っぱや木の実を集めたり、

虫を観察する姿が増えてきた為「なぜ？」「どうして？」という興味関心の気持ち

を広げることを目的としてテーマを設定する。 

 

☆  活動スケジュール  ☆ 

・令和８年２～３月の散歩の際に中川の土手に行き、草花を集める。 

・同年３月に集めた草花を使って保育室内に壁面製作をする。 

 

☆  活動のための準備物や環境設定 ☆ 

・令和８年２～３月に午前の主活動の時間に中川の土手に散歩に行く。ビニール袋

を子どもの人数分用意する。 

・同年３月に保育室内に壁面製作をする際、セロハンテープ・クレヨン・画用紙・

を準備する。 

 

☆  探究活動の実施  ☆ 

<活動内容> 

・ 

<活動中の園児の様子や園児同士・保育士との関わり> 

・令和８年２～３月に中川の土手で草花を集める際に「これ何の花？」「〇〇色だ

ね」等、観察をしながら楽しむ姿が見られる。「本（図鑑）を持ってくればよか

った」等の声も聞こえる。土手の上と下で咲いている花や生えている草の違いに

気が付く。 

・同年３月に集めた草花を画用紙に貼ったりお絵描きをして壁面製作を完成させ

る。 

 

 

 



☆  振り返り  ☆ 

・３月の進級を目前にしての活動であった為、３月のスケジュールが少しタイトに

なってしまったが、草花を集める子ども達の目はキラキラと輝いていた。集めた

草花の名前が分からず園用の携帯電話で写真を撮ったり、調べてみたりした。ひ

と昔前の保育ではあまりない発想であったが柔軟に対応していく。 

 

☆  活動中の様子 ☆ 

① 草花を集めている姿 

  
 

  
 

②製作の説明を聞いている姿 

  



 ③実際に製作している姿 

    
 

④完成した製作 

   


