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１．活動のテーマ

＜テーマ＞

＜テーマの設定理由＞

３．活動のために準備した素材や道具、環境の設定

とうきょう すくわくプログラム活動報告書

（活動のためにどのような環境を設定したか、準備した素材や道具）

5月　はじめての園庭遊びから始まり、砂遊び。砂に触れた感触を楽しんだ。園庭遊びでレ

ジャーシートの上にて周りの砂を触る。初めての園庭遊びに近く短時間であった。まだ月齢

も低い子が多いので口に入れそうになってしまったので注意して見守る。

葛飾区高砂2-3-7

社会福祉法人希望福祉会

自然・感触あそび

興味関心・自然を含んだ感触あそびなどを取り入れ経験を広げていきたい。

66-0446

きぼう保育園

２．活動スケジュール

レジャーシートを用意しその上に座るように設定（初めての砂なので座るのを嫌がる子もい

るかもしれない為）



４．探究活動の実践

＜活動の内容＞

＜活動中の子供の姿・声、子供同士や保育者との関わり＞

５．振り返り

＜振り返りによって得た先生の気づき＞

（活動の内容、活動中見られた子どもの姿、保育者との関わり等）

庭遊び・・　砂場横でシートを敷いた上で　砂を入れそれぞれが口に入れないように注意し

ながら砂に触れてみる。手先で感触を楽しみ遊びに繋がるように一緒に触れたりする。

　初めてでもあまり躊躇する姿もなく、ハイハイをしながらも大胆に砂に触れたりこすったり

する。砂の上でハイハイやお座り、腹ばいで全身で楽しんでいる子もいた。手を口に入れやす

いので砂が口に入らないように配慮。見守る。

思ったよりも感触を嫌がらず、興味を持っていた。周りに他のクラスの子などもおり賑やか

に遊んでいたので良かったのではと思う。月齢や指しゃぶりのある子には、口に手を入れ砂

をが入ってしまうので見守りながらも注意した。


