
令和 4年 4月 1日発行 

暖かな春の陽気とともに、新しい１年がスタートしました。 

昨年度はコロナウイルスの影響でなかなか参加が難しい日も続きましたが、 

たくさんの保護者やお子さんと過ごすことができました。ありがとうござい 

ました。 

今年度も、お部屋の貸し出しや育児講座など開催していきます。また、 

26日(火)は、おおきくなったかな？ の日です。身長・体重を測り、お 

子さんの成長を知る機会ですので是非ご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 最近、朝の生活リズムを整えられていな

い子が多く見られます。朝、慌てて家を出

ると、忘れ物をしたり、腹痛や貧血を起こ

したり、居眠りをしたりすることにつなが

ります。子どもたちは、まだ 10 時間程度

の睡眠が必要な年齢です。ご家庭では「早

寝・早起き・朝ごはん」を心がけていただ

けたらと思います。規則正しい睡眠、そし

て快便。朝食と歯磨きの時間もゆったりと

って、ゆとりをもって生活できるといいで

すね。 

ひろばカレンダー 

お部屋の貸出時間 

10 時～11 時 30 分 

14 時～16 時 

グループ単位で要予約 

お大きくなったかな？ 

11 時～ 要予約 

一時保育 

前半予約 

1 日 12 時～ 

後半予約 

15日 12時～ 

育児相談 要予約 

月～金曜随時実施 

電話での相談もお 

受けしています 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

27 28 29 30 31 1 2

一時保育

7/1～14日の予約開始

3 4 5 6 7 8 9

お部屋の貸出

＊要予約

お部屋の貸出

＊要予約

お部屋の貸出

＊要予約

10 11 12 13 14 15 16

お部屋の貸出

＊要予約

お部屋の貸出

＊要予約

お部屋の貸出

＊要予約

一時保育

7/15～7/31の予約開始

17 18 19 20 21 22 23

お部屋の貸出

＊要予約

お部屋の貸出

＊要予約

お部屋の貸出

＊要予約

夏祭り

24 25 26 27 28 29 30

お部屋の貸出

＊要予約

大きくなったかな？の日

11時～

体重・身長の測定

＊要予約

お部屋の貸出

＊要予約

昭和の日

1 2

2022年4月

メモ

＊新型コロナウイルス感染拡大の為、夏祭りは中止となりました。　また、感染拡大防止のため、前日に発熱のあった場合・家族に体調不良者

がいる場合はお部屋の貸出・イベントへの参加はできませんのでご了承ください。

＊一時保育の利用者も同様の対応となりますのでご了承ください。

＊園内で感染拡大があった場合、一時保育・お部屋の貸出をお断りする場合があります。


